
SST - CERTIFICAT DE SAUVETEUR-
SECOURISTE DU TRAVAIL
à Tours du 03/12/2026 au 04/12/2026

Financé par

FC
 Formation continue

Tours

Tél :  02 47 21 00 01 

Mail : greta-37@ac-orleans-tours.fr

En savoir plus sur la formation

CONDITIONS D'ADMISSION

Niveau de sortie :

Sans Niveau spécifique

Contenu et programme

Objectifs :

Acquérir les connaissances nécessaires à la bonne exécution des gestes de premiers
secours
Préserver l'intégrité physique d'une victime en attendant l'arrivée des secours organisés,
dans le cadre de l'entreprise et sous la responsabilité du Chef d'établissement

Programme :

Conforme au programme de formation initiale SST du référentiel national de l'INRS
Thème 1 : le sauvetage secourisme du travail

https://gretaformation.ac-orleans-tours.fr/formation/sst-formation-initiale-sauveteur-secouriste-du-travail


Thème 2 : rechercher les risques persistants pour protéger
Thème 3 : de PROTEGER à PREVENIR
Thème 4 : examiner la victime et faire alerter
Thème 5 : de FAIRE ALERTER à INFORMER
Thème 6 : secourir
Le cas échéant et en concertation avec le médecin du travail, Thème 7 : situation inhérentes
aux risques spécifiques

Le Maintien et l'Actualisation des Compétences (MAC) est obligatoire au maximum tous les 24
mois (6 heures minimum pour un groupe de 10 personnes)
 
La formation initiale et continue SST est désormais encadrée par un référentiel national porté par
l'INRS, elle ne peut être dispensée que par des organismes ayant obtenu la nouvelle habilitation
entrée en vigueur début 2011, après validation par la Commission Nationale d'Habilitation, dont
l'INRS est le garant.
L'ensemble du réseau national des GRETA a obtenu l'habilitation de l'INRS pour dispenser
les formations SST sous le numéro 0614/2011/SST-1/00 depuis juillet 2011.

LES AUTRES SESSIONS

Adresse Date de sessions Publics Financeurs

FC Blois (41) du 14/09/2026 au 15/09/2026
Tout
public

FC Tours (37) du 08/07/2026 au 09/07/2026
Tout
public

FC Tours (37) du 20/10/2026 au 21/10/2026
Tout
public

FC Bourges (18) 
Inscription à la demande du 01/01/2026 au
31/12/2026

Tout
public

FC Châteauroux (36) 
Inscription à la demande du 01/01/2026 au
31/12/2026

Tout
public

FC Blois (41) du 02/11/2026 au 03/11/2026
Tout
public

Informations pratiques

Organisme responsable :

GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Tours - Tours

Publics :

Tout public

Financement :

Formation adulte financée par l'entreprise ou financement individuel

https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence du Loir-et-Cher 41/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/763249S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Tours/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/831096S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Tours/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/831098S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Bourges/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/837634S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Châteauroux/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/838213S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/GRETA Centre-Val de Loire - Agence du Loir-et-Cher 41/SST - Certificat de sauveteur-secouriste du travail/838859S
https://formation.centre-valdeloire.fr/organisme/GRETA Centre-Val de Loire - Agence de Tours/Tours/2503?retour_fiche=true
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LAUSECKER Lucie
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