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CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :

L'action de formation sera ouverte à toutes les personnes, qu'elles soient âgées de plus de 16
ans, hommes, femmes, en situation de handicap, avec ou sans diplôme. Elle s'adressera à celles
et ceux qui souhaitent acquérir ou approfondir leurs connaissances, devenir autonomes dans leur
vie quotidienne et professionnelle, et éventuellement envisager une autre formation.

Niveau de sortie :

Sans Niveau spécifique

Contenu et programme

Objectifs :

L'objectif premier sera d'aider les participants à acquérir des compétences essentielles pour leur
vie quotidienne, leur recherche d'emploi et leur intégration sociale. Elle sera dispensée par des
formateurs qualifiés et offre des opportunités d'évaluation et de certification, notamment sur les
domaines du Cléa 1 et 2. Cette formation visera 3 compétences : 1/ Communiquer en français : -
La formation visera à améliorer les compétences d'écoute et de compréhension du français. Cela
inclura la capacité à comprendre des conversations, des instructions et des informations orales. -



Les participants apprendront à s'exprimer correctement en français, à formuler des phrases, à
poser des questions et à participer à des discussions. - La formation renforcera les compétences
en lecture et écriture. Cela pourra inclure la compréhension de textes écrits, la rédaction de
courriels ou de rapports simples, et l'utilisation appropriée de la grammaire et du vocabulaire. - Les
apprenants acquerront la capacité de décrire des situations, des objets ou des évènements en
utilisant un langage précis et approprié. 2/ Utiliser les règles de base de calcul et du raisonnement
mathématique : - Maîtriser les techniques opératoires : la formation abordera les compétences
mathématiques essentielles, telles que l'addition, la soustraction, la multiplication et la division.
Les participants apprennent à résoudre des problèmes mathématiques courants. - Se repérer
dans l'univers des nombres : cela inclura la compréhension des nombres entiers, décimaux et
fractions, ainsi que la capacité à effectuer des calculs simples. 3/ Développer des capacités à
analyser, déduire, s'organiser et apprendre à apprendre : - Les apprenants acquerront des
compétences en résolution de problèmes, en pensée critique et en déduction logique - La
formation encouragera l'organisation personnelle, la gestion du temps et la panification.

Programme :

Méthodes pédagogiques et animation - Tout au long du dispositif Visa : - Être à l'écoute des
attentes et besoins des apprenants - Être tournés vers l'efficacité des apprentissages - Permettre
une importante souplesse pour s'adapter à l'hétérogénéité des connaissances et des
compétences des participants sur la thématique et permettre à chacun d'y trouver une valeur
ajoutée - Rester ouverts et variés pour s'adapter aux capacités d'apprentissage des bénéficiaires -
En amont du Visa Savoirs communiquer et calculer - Notre formateur référent de parcours
anticipera la diversité des publics. Il prévoira des supports de leçons et d'exercices, les activités de
chaque module d'apprentissage, les contenus variés pour répondre aux situations et aux besoins
connus (lors de l'inscription téléphonique) ou potentiels. De plus, les apprenants auront la
possibilité de contacter nos centres en amont du premier rendez-vous pour nous faire part de
besoins particuliers : besoin d'adaptations ou compensation en cas de handicap, besoin d'aide
complémentaire dans le cas de situations d'illettrisme ou d'illectronisme, etc... - Positionnement /
diagnostic entretien - Lors de l'accueil initial, le formateur écoutera attentivement les besoins, les
lacunes et les motivations personnelles du bénéficiaire. Ces éléments seront évalués à travers
des exercices écrits, des interactions orales et des tests. Ensuite, un entretien individuel permettra
d'élaborer un plan de formation cohérent en fonction des objectifs et des disponibilités de
l'apprenant. Une fois le plan d'actions établi, un contrat de contractualisation sera signé. Ce plan
d'actions engagera le bénéficiaire à suivre la formation. - 3 hParcours de Formation - En
présentiel, le formateur guidera et accompagnera l'apprenant tout au long des différentes phases
d'apprentissage. Les parcours proposés ne seront pas rigides et seront adaptés pour répondre
aux besoins spécifiques de chaque individu, en tenant compte de l'évolution de sa situation. Les
séances débuteront par des exercices oraux, suivis d'exercices écrits. Nous utiliserons également
des exercices ludiques disponibles sur des sites internet. Dans le cadre d'une formation à
distance, les exercices se dérouleront sur la plateforme de la Région Centre, Syfadis, présentée
par le formateur. - 78 hEvaluation - - Les évaluations se dérouleront à deux moments clés : en
cours d'apprentissage et à la fin de celui.

Durée en centre :

80

Informations pratiques



Organisme responsable :

SEIRF - LUISANT

Publics :

Tout public - 30 places
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