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CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :

Aucun prérequis

Contenu et programme

Objectifs :

Permettre a toute personne de développer des compétences et des connaissances liées a la vie
en société, a la compréhension des institutions démocratiques, a I'éthique professionnelle et a la
responsabilité sociale. Se familiariser avec les actes de la vie sociale et professionnelle tout en
respectant un réglement sécurité, hygiéne, environnement, une procédure qualité. Etre sensibilisé
a la préservation des ressources naturelles, a la limitation de I'empreinte écologique a la prise en
compte préventive de sa santé en termes d'habitat, a la consommation équitable, a l'accés aux
droits

Programme :

Je me familiarise avec mon nouveau centre de formation - NEGO 1 Domaines 1-3-4-5-6 CLEA



Accueil, visite des locaux Rencontre avec I'équipe pédagogique Les documents contractuels
Acces aux outils numériques Les personnes ressources Les espaces de formation Les autres
stagiaires du groupe - 3 h Je respecte un reglement (sécurité, hygiene, procédure) - NEGO 1
Domaines 1-4-5-6-7 CLEA Respecter les mesures individuelles d'hygiene Connaitre les situations
a risques Connaitre les regles de sécurité, les affichages obligatoires, les pictogrammes
Respecter des consignes orales et écrites Comprendre un réglement intérieur Porter de facon
conforme les EPI nécessaires a son environnement de travail Identifier les gestes et postures
dans les postes de travail Observer une situation de risque Appliquer des procédures et des
consignes hygiéne, sécurité, qualité, d'environnement Identifier les EPI adaptés a mon activité - 7
h Je développe une attitude éco-responsable - NEGO 1 Domaines 1-4-5-6-7 CLEA Le respect de
I'environnement L'écologie Le tri des déchets Le compostage Transition écologique les enjeux
écologiques en lien avec les comportements individuels durables Les dispositifs relatifs a la
préservation de la santé Modification des comportements d'éco-citoyen (transport, énergies
renouvelables) Les enjeux du Développement Durable : mettre en pratique des comportements
correspondant aux exigences du développement durable dans son activité professionnelle - 7 h Je
connais les bons gestes pour éviter les risques - NEGO 1 Domaines 1-4-5-6-7 CLEA ldentifier les
limites de son champ d'action en cas de problemes liés a la sécurité, a la qualité ou a I'hygiéne
Connaitre les numéros d'urgence et assurer la transmission de l'alerte au service le plus adapté
Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente pour soi-méme, la victime et les autres
personnes des dangers environnants Se familiariser avec les gestes de premiers secours Les
situations a risque les régles de sécurité, les affichages obligatoires, les pictogrammes les
consignes orales et écrites le reglement intérieur - 7 h Je m'engage dans des actions utiles a mon
territoire - NEGO 1 Domaines 1-4-5-6-7 CLEA

Durée en centre :

50

Informations pratiques

Organisme responsable :

ASSOFAC CVDL - Vendbme - Nanterre

Publics :

¢ Tout public - 24 places

Financement :

e Programme régional 2025-2028 : Savoirs de base

Contact :

Philippe CAURE 02 78 84 02 75
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