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En savoir plus sur la formation

CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :
Dossier d’inscription a télécharger sur le site internet de I'I'TS Tours.
Niveau de sortie :

Sans Niveau spécifique

Contenu et programme

Objectifs :

La finalité de la formation est I'obtention du Titre professionnel de Maitre.sse de Maison, en
validant les compétences des référentiels.

Ces compétences sont organisées en blocs de compétences (BC) :

- BC 1 : Adapter le cadre de vie et réaliser les actes de la vie courante dans une démarche
sécurisée et éco responsable ;

- BC 2 : Accompagner la personne dans les actes de la vie courante ;

- BC 3 : Participer a I'équipe pluri-professionnelle.

Programme :

Des tests écrits et un entretien de positionnement sont réalisés avant I'entrée en formation afin


https://www.its-tours.com/formation/niveau-3/maitresse-de-maison

d’adapter le parcours de formation et proposer, au besoin, un accompagnement renforcé.
La formation théorique est répartie en 3 blocs de compétences (BC) :

*BC 1:77 heures.

* BC 2: 84 heures.

* BC 3: 49 heures.

2 modules d’accompagnement sont proposeés :

» Module d’accompagnement méthodologique (21h) : préparation desépreuves, soutenance.
» Module d’accompagnement renforcé (14 h - optionnel) : Usage de I'outilinformatique :
bureautique (Word), gestion de la boite mail, utilisation d’internet et travail autour de I'expression
orale et écrite.

Pour les demandeurs d’emploi ou publics en reconversion professionnelle, un stage de 6
semaines (210 h) sera a réaliser.

Durée en centre :

245

Informations pratiques

Organisme responsable :

ITS Tours - Institut du Travail Social Tours - Tours

Informations collectives :

e 21/11/2024
e 17 Rue Groison
e Tours

Publics :

e Tout public - 16 places

Financement :

e Formation adulte financée par I'entreprise ou le particulier
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