@T ile

CAP METIERS DE LA COIFFURE

a Tours du 10/09/2025 au 30/06/2027

Financé par

@ Formation initiale

Tours
Tél: 0247750274

Malil : coiffurecole@orange.fr

CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :

Niveau de sortie :

Niveau 3 (CAP, BEP)

Contenu et programme

Objectifs :



Réaliser des prestations de coiffure

e Elaborer un diagnostic

e Mettre en oeuvre une technique d'hygiene et de soin capillaire

¢ Reéaliser des techniques de base de coiffure : Coupe (femme, homme) Couleur (coloration*et
effet de couleur*) Forme (mise en forme temporaire, mise en forme durable* parenroulage,
coiffage)

*Exécuter sans concevoir
Etablir une relation avec la clientele et participer a l'activité de I'entreprise

e Accueillir la clientele et gérer la prise de rendez-vous
e Conseiller et vendre des services, des matériels et des produits capillaires
e Contribuer a l'activité de I'entreprise

Programme :

Partie théorique :

Enseignement Général : Francais-Histoire/Géographie-Mathématiques-Anglais-Biologie-Vente-
Communication-Pévention Santé Environnement-Technologie- Arts appliqués et cultures
artistiques (facultatif).

Modalités de suivi : Feuilles d'Emargement ; Attestation d'assiduité

Modalités d'évaluation : Contréle continu ; Examen Blanc ; Présentation a I'examen.
Méthode pédagogique : Pédagogie active "étape par étape".

Documents utilisés : Livres pédagogiques toutes matieres + photocopies + Vidéo projecteur.
Partie pratique :

Matériels utilisés : Bacs, produits et matériel de coiffure.

Techniques de coiffure : Réaliser des prestations de coiffure

Elaborer un diagnostic

Mettre en oeuvre une technique d'hygiéne et de soin capillaire ;

Réaliser des techniques de base de coiffure.

Techniques pédagogiques :

Travail sur tétes malléables et modeles ;

Document fourni a I'appui durent le stage ;

Démonstration du formateur pour une meilleure visualisation ;

Mises en situation des participants sur des exercices pratiques.

LES AUTRES SESSIONS

Adresse Date de sessions Publics Financeurs

@ Tours (37)  du 08/09/2025 au 26/06/2026 Public de la formation initiale B 1

Liberté = Egalité - Fraternité
REPUBLIQUE FRANCAISE

Informations pratiques

Organisme responsable :

Académie de la coiffure & Esthétique - Centre Val de loire - Tours



https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/Académie de la coiffure & Esthétique - Centre Val de loire/CAP métiers de la coiffure/562035S
https://formation.centre-valdeloire.fr/organisme/Académie de la coiffure & Esthétique - Centre Val de loire/Tours/17238?retour_fiche=true

Publics :

e Public de la formation initiale

Financement :

e Formation scolaire : privé
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