
VISA + PARCOURS VERS L'EMPLOI
à Lucé du 20/12/2024 au 12/03/2025

Financé par

FC
Formation continue

Le Mans

Tél :  02 43 75 65 85 

Mail : via.info@viaformation.fr

Mail contact: via.info@viaformation.fr

CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :

-16 ans mini -Inscription à Pôle Emploi recommandée mais pas obligatoire -Fin de scolarité
obligatoire -Volontaire pour s'investir dans une démarche de formation visant l'accès à la
formation/ l'emploi -Pouvoir exprimer une ou deux idées de projet -Volontaire pour se mobiliser
dans la levée des freins à l'entrée en formation (logement, garde d'enfant,problème de santé,
addiction, mobilité) -Projet validé par un CEP souhaitable

Niveau de sortie :

Sans Niveau spécifique

Contenu et programme

Objectifs :

-Développer l'épanouissement du stagiaire, sa confiance en soi : affirmation de la personnalité et
de l'identité, apprentissage de la vie en groupe, autonomie et prise de responsabilité, -S'accaparer
la dynamique et les compétences acquises lors de l'élaboration du projet collectif et découvrir son
énergie individuelle, -Etre sensibilisé à la transition numérique, économique et écologique -
Développer sa mobilité, sa curiosité, sortir de l'isolement -Accroître le capital de relations des
participants et développer l'expression individuelle, -Découvrir et expérimenter des activités
sociales et professionnelles, -Favoriser le transfert de ses savoir être et savoir-faire émergeant au



cours de l'action afin d'identifier ses capacités personnelles et professionnelles (détecter,
consolider et valoriser les ressources personnelles des stagiaires) -Travailler sa capacité
d'adaptation au contexte du marché du travail, prendre conscience des compromis nécessaires à
l'insertion professionnelle.

Programme :

Bloc1 Module1 : Initier une démarche de projet- 42 heures (14 séances de 3h)
Bloc1 Module2 Produire et coopérer autour du projet collectif- 42 heures (14 séances de 3h)
Bloc1 Module3 Restituer et capitaliser 36 heures (12 séances de 3h)
Bloc1 Module4 Mobiliser les médias et les réseaux sociaux pour un projet valorisé - 12h
Bloc2 Module1 Acquérir des compétences de base et langagières - de 54h à 72h
Bloc2 Module2 Approfondir et élargir ses compétences de base et langagières - de 54h à 72h
Bloc2 Module3 Acquérir des compétences numériques - de 18h à 30h
Bloc2 Module4 Découvrir un métier et acquérir des gestes professionnels en plateaux
techniques- de 12h à 21h
Bloc2 Module5 Découvrir un métier et acquérir des gestes professionnels en réalité
augmentée, immersive => 6h
Bloc2 Module6 Découvrir une entreprise et acquérir des gestes professionnels 35h
Bloc2 Module 7 : Accueil, positionnement 6h
Bloc2 Module8 : Bilans 6 h
Bloc 3.1 Accompagnement social - de 10h à 30h
Bloc 3.2 Accompagnement pédagogique- de 10h à 30h
Bloc 3.3 Accompagnement professionnel de 10h à 30h

Durée en centre :

282

Durée en entreprise :

35

Informations pratiques

Organisme responsable :

VIA Formation - Le Mans - Le Mans

Publics :

Demandeur d'emploi - 10 places
Demandeur d'emploi plus de 26 ans - 10 places

Financement :

Programme régional 2024 : Parcours métiers

https://formation.centre-valdeloire.fr/organisme/VIA Formation - Le Mans/Lucé/21647?retour_fiche=true


Contact :

CHENAULT-KEBILI Lucie 02 43 75 65 85
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