@T ile

CAP CUISINE

a Ascoux du 01/09/2025 au 02/07/2027

OPCO

Financé par

Alternance

Maison familiale et rurale du Pithiverais

ASCOuUX
Tél: 02383412 70-0649 42 66 60

Mail : mfr.pithiverais@mfr.asso.fr

CONDITIONS D'ADMISSION

Pré-requis :
Niveau de sortie :

Niveau 3 (CAP, BEP)

Contenu et programme

Objectifs :
Organisation de la production de cuisine

¢ Participation aux opérations d’approvisionnement et de stockage
e Contribution a I'organisation d’'une production culinaire

Préparation et distribution de la production de cuisine

¢ Organisation du poste de travail tout au long de I'activité de cuisine
e Mise en ceuvre des techniques de base et cuisine
e Contréle, dressage et distribution de la production



e Communication dans un contexte professionnel

Programme :

Unité professionnelle (UP) - 1. Organiser de la production de cusine

Unité professionnelle (UP) - 2. Préparation et distribution de la production de cuisine
Unité générale (UG) - 1. Francais et Histoire-géographie -enseignement moral et civique
Unité générale (UG) - 2. Mathématiques et physique-chimie

Unité générale (UG) - 3. Education physique et sportive

Unité générale (UG) - 4. Prévention-santé-environnement

Unité générale (UG) - 5. Langue vivante étrangére

Unité facultative / Epreuve facultative (Ufac) - 1. Langue vivante étrangere

Unité facultative / Epreuve facultative (Ufac) - 2. Mobilité

Informations pratiques

Organisme responsable :

MFR du Pithiverais - Ascoux

Publics :

e Public dans le cadre du contrat d'apprentissage

Financement :

e Contrat d'apprentissage
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