
CATEC – CERTIFICAT D’APTITUDE À
TRAVAILLER EN ESPACES CONFINÉS
à Tours du 23/04/2024 au 23/04/2025

Financé par

FC
Formation continue

Pierrefitte-sur-Seine

Tél :  06 98 48 19 69 

Mail : yjformationbtp@gmail.com

CONDITIONS D'ADMISSION

Niveau de sortie :

Sans Niveau spécifique

Contenu et programme

Objectifs :

Repérer les risques spécifiques liés aux caractéristiques des espaces confinés
Maîtriser la (les) procédure(s) préalable(s) à toute intervention
Maîtriser l’utilisation des équipements de sécurité, savoir vérifier leur bon état de
fonctionnement, et utiliser les moyens de code de communication

Programme :

Introduction aux espaces confinés dans le BTP : Définitions et exemples d’espaces confinés.
Statistiques sur les accidents dans les espaces confinés. Risques et Dangers : Identification des
risques liés aux espaces confinés (gaz, poussières, manque d’oxygène, etc.). Dangers spécifiques
dans le secteur du BTP. Législation et Normes : Présentation des lois et réglementations en
vigueur (ex. : Code du Travail). Normes et bonnes pratiques dans le secteur du BTP. Équipements
de Protection Individuelle (EPI) : Utilisation des EPI appropriés (harnais, casques, masques
respiratoires, etc.). Vérification et entretien des EPI. Équipements de Protection Collective :



Barrières, balisages, systèmes de ventilation, etc. Mise en place et utilisation. Procédures d’Entrée
et de Sortie : Protocoles d’entrée sécurisée dans les espaces confinés. Sortie d’urgence et
évacuation. Surveillance et Communication : Méthodes de communication efficace dans les
espaces confinés. Surveillance constante des travailleurs. Procédures d’Urgence : Actions à
prendre en cas d’incident ou d’accident. Premiers secours et sauvetage. Exercices Pratiques :
Simulations d’interventions dans des espaces confinés. Utilisation d’équipements de sécurité et
d’évacuation. Évaluation et Certification : Examen écrit pour évaluer la compréhension des
participants. Délivrance du certificat CATEC aux participants réussissant l’examen

Informations pratiques

Organisme responsable :

Formation BTP - Pierrefitte-sur-Seine

Publics :

Tout public

Financement :

Formation adulte financée par l'entreprise ou le particulier
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