
BPJEPS SPÉCIALITÉ ÉDUCATEUR SPORTIF
MENTION ACTIVITÉS GYMNIQUES OPTION
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE
à Saint-Jean-le-Blanc du 31/08/2023 au 04/07/2025

Financé par

FC
Formation continue

ARFASSEC CFA Métiers du Sport, de l'Animation et du
Tourisme

Saint-Jean-le-Blanc

Tél :  02 38 49 88 10 

Mail : contact@formasat.fr

En savoir plus sur la formation

CONDITIONS D'ADMISSION

Niveau de sortie :

Niveau 4 (Bac général, pro ou techno, BP)

Contenu et programme

Objectifs :

https://www.formasat.fr/catalogue-de-formation/


Mettre en œuvre les compétences suivantes :

encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
mettre en œuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure
conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ des activités
gymniques
mobiliser les techniques de l'option gymnastique rythmique pour mettre en œuvre une
séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage

Programme :

Unité capitalisable (UC) - 1. Encadrer tout public dans tout lieu et toute structure
Unité capitalisable (UC) - 2. Mettre en oeuvre un projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la
structure
Unité capitalisable (UC) - 3. Conduire une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage dans
le champ des activités gymniques
Unité capitalisable (UC) - 4. Mobiliser les techniques de l'option Gymnastique rythmique pour
mettre en oeuvre une séance, un cycle d'animation ou d'apprentissage

Durée en centre :

896

Durée en entreprise :

2400

LES AUTRES SESSIONS

Adresse Date de sessions Publics Financeurs

AL
Saint-Jean-le-
Blanc (45) 

du 28/08/2025 au
02/07/2027

Public dans le cadre du contrat
d'apprentissage Public dans le cadre
du contrat d'apprentissage

FC
Saint-Jean-le-
Blanc (45) 

du 28/08/2025 au
02/07/2027

Tout public

Informations pratiques

Organisme responsable :

FORMASAT - Formation sport animation tourisme - Saint-Jean-le-Blanc

Publics :

Tout public

Financement :

https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/FORMASAT - Formation sport animation tourisme/BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités gymniques option gymnastique rythmique/540763S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/FORMASAT - Formation sport animation tourisme/BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités gymniques option gymnastique rythmique/540763S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/FORMASAT - Formation sport animation tourisme/BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités gymniques option gymnastique rythmique/612469S
https://formation.centre-valdeloire.fr/formation/FORMASAT - Formation sport animation tourisme/BPJEPS spécialité éducateur sportif mention activités gymniques option gymnastique rythmique/612469S
https://formation.centre-valdeloire.fr/organisme/FORMASAT - Formation sport animation tourisme/Saint-Jean-le-Blanc/14268?retour_fiche=true


Formation adulte financée par l'entreprise ou le particulier
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