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Contenu et programme

Objectifs :

Activités visées par le diplôme :

encadrement de groupes et d'individuels en assurant la sécurité des pratiquants, des
pratiques, des tiers et des lieux de pratiques.
conduite des actions d'animation, et suivant la mention des actions d'enseignement jusqu'au
premier niveau de compétition, dans le champ et le cadre règlementaire de la mention et de
l'éventuelle option.
conduite des actions d'animation, et suivant la mention des actions d'enseignement et de
préparation au premier niveau de compétition, dans le champ et le cadre règlementaire de la
mention et de l'éventuelle option
conception, organisation et gestion des activités et des projets, dans le champ de la mention
et de l'éventuelle option

https://www.erfancentre.com/en-savoir-plus/bpjeps-activites-aquatiques-de-la-natation-80129


communication sur les actions de la structure ;
participation au fonctionnement de la structure organisatrice des activités et à l'entretien du
matériel utilisé.
pour la mention « activités aquatiques de la natation » : surveillance des lieux de baignade

Encadrer tout public dans toute structure 
· Communiquer dans les situations de la vie professionnelle
· Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une
démarche d'éducation à la citoyenneté
· Contribuer au fonctionnement d'une structure

Mettre en oeuvre le projet d'animation s'inscrivant dans le projet de la structure 
· Concevoir un projet d'animation
· Conduire un projet d'animation
· Evaluer un projet d'animation

Conduire une séance un cycle d'animation ou d'apprentissage dans le champ de la mention 
· Concevoir la séance le cycle d'animation ou d'apprentissage
· Conduire la séance, le cycle d'animation ou d'apprentissage
· Evaluer la séance le cycle d'animation ou d'apprentissage

Mobiliser les techniques de la mention ou de l'option pour mettre en oeuvre une séance, un cycle
d'animation ou d'apprentissage 

· Conduire pour tout public une séance ou un cycle en utilisant les techniques de la mention
ou de l'option
· Maîtriser et faire appliquer les règlements des disciplines de la mention ou de l'option

Garantir des conditions de pratique en sécurité dans la mention ou dans l'option

Programme :

LES CONTENUS
1.    Acquérir des savoir-faire en matière de technique de sécurité et d’encadrement
2.    Développer des aptitudes à l’accompagnement, l’initiation, l’encadrement et l’enseignement
des activités aquatiques et de la natation  
3.    Renforcer votre niveau technique
4.    Préparer votre métier
LES COMPÉTENCES VISÉES 
1.    Être capable de concevoir un projet pédagogique et d'enseignement et de conduire des
actions d'éveil, de découverte, d'apprentissage et d'enseignement des différentes nages
3.    Être capable de conduire des actions d'encadrement des activités aquatiques et d'assurer la
sécurité des pratiquants, des pratiques, des lieux de pratiques et des baignades
5.    Être capable d'assurer la gestion des aspects liés à l'hygiène de l'eau et de l'air
6.    Être capable de gérer un poste de secours et de participer au fonctionnement de la structure
LE PROGRAMME
UC 1 : ENCADRER TOUT PUBLIC DANS TOUT LIEU ET TOUTE STRUCTURE
1.    Communiquer dans les situations de la vie professionnelle
2.    Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une
démarche d’éducation à la citoyenneté
3.    Contribuer au fonctionnement d’une structure
UC 2 : METTRE EN ŒUVRE UN PROJET D’ANIMATION S’INSCRIVANT DANS LE PROJET DE
LA STRUCTURE
1.    Communiquer dans les situations de la vie professionnelle



2.    Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans une
démarche d’éducation à la citoyenneté
3.    Contribuer au fonctionnement d’une structure
4.    Concevoir, conduire et évaluer un projet d’animation
UC 3 : CONCEVOIR UNE SÉANCE, UN CYCLE D’ANIMATION OU D’APPRENTISSAGE DANS
LE CHAMP DES AAN
1.    Concevoir la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités aquatiques et de la
natation
2.    Conduire la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités aquatiques et le la
natation
3.    Évaluer la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités aquatiques et de la
natation
UC 4 : MOBILISER LES TECHNIQUES DES AAN POUR METTRE EN ŒUVRE UNE SÉANCE,
UN CYCLE D’ANIMATION OU D’APPRENTISSAGE DANS LE CHAMP DES AAN
1.    Conduire une séance ou un cycle en utilisant les techniques des activités aquatiques et de la
natation
2.    Maîtriser et faire appliquer les règlements des activités aquatiques et de la natation
3.    Garantir la sécurité dans tous les lieux de baignade et de pratiques des activités aquatiques et
de la natation

LES AUTRES SESSIONS

Adresse Date de sessions Publics Financeurs

FC Orléans (45) du 05/09/2025 au 30/06/2026 Tout public

AL Orléans (45) du 05/09/2025 au 30/06/2026 Demandeur d'emploi
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